
Caja de Compromiso
Hoy, me comprometo a tomar este paso de acción: 

Plan de Acción Para Crear Una Iglesia Inclusiva
Instrucciones: Use esta hoja de trabajo para pensar creativamente en maneras en las

cuales tu iglesia puede convertirse más acogedora, solidaria, e inclusiva para
personas con desafíos de salud mental y discapacidades. 

 

 
Para entrenamiento, consultoría o apoyo ministerial de salud conductual en inglés:
 Dr. Rose Jackson-Beavers 
www.rosejacksonbeavers.com 
email: beavers_rose@yahoo.com 

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 

2. Sueno grande (vision a futuro): ¿Qué es un cambio a largo plazo que nuestra iglesia puede
implementar (ejemplo: ministerio de salud mental, grupo de apoyo, o póliza de discapacidades
amistosa)?

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

3. Mi papel (acción personal): ¿Qué puede hacer personalmente para romper el estigma y crear inclusion?

1. Paso pequeño (este mes): ¿Qué es una cosa que nuestra iglesia puede hacer inmediatamente para
mostrar apoyo?
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________ 
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